TRACEY -

SEX Firenze 16.03 :
AND Palazzo 20.07 e
SOLITUDE Strozzi 2025 STROZZI

QUELLA CHE STATE PER LEGGERE E LA RACCOLTA DI MESSAGGI
DELLE RAGAZZE, DEIRAGAZZI E DI ALCUNI INSEGNANTI CHE HANNO
PARTECIPATO A TUTTO CIO CHE SONO, IL PROGETTO PER LE SCUOLE
IDEATO PER LA MOSTRA DI TRACEY EMIN, SEXAND SOL/TUDE,
ORGANIZZATA APALAZZO STROZZI DAL 16 MARZO AL 20 LUGLIO
2025.

CON LA SUA PRATICA ARTISTICA TRACEY EMIN AFFERMA CHE SI PUO
ESTERNARE QUALSIASI EMOZIONE E PARLARE DI OGNI VISSUTO, IL
SUO RACCONTO SENZA FILTRI, INFATTI, MOSTRA LA POSSIBILITA DI
LIBERARE | PENSIERI, FARLI USCIRE DALLA SFERA PRIVATA E RENDERLI
PUBBLICI.

C'E QUALCOSA CHE NON HAI MAI DETTO MA CHE VORRESTI
GLI ALTRI SAPESSERO?

LE RISPOSTE A QUESTA DOMANDA SONO STATE INSERITE IN UNA
TECA ALLA FINE DELL'ESPERIENZA A CONTATTO CON LE OPERE Dl
TRACEY EMIN.

SI TRATTA DI CONFESSIONI E MOSTRANO QUALI SONO LE COSE DI
CUI'NON PARLIAMO E QUALI PAROLE ABBIAMO PAURA DI
PRONUNCIARE.

ABBIAMO TRASFORMATO QUESTE CONFIDENZE IN MANIFESTI CHE
POSSONO ESSERE ATTACCATI ALLE PARETI O DISSEMINATI IN SPAZI
COMUNI E LUOGHI PUBBLICI.

COME DICE TRACEY EMIN:

«LA VITA E FATTA DI AVWENIMENTI MOLTO SEMPLICI CHE POSSONO
TRASFORMARSI IN CATASTROFICI. TUTTI SIINNAMORANO, TUTTI S
SENTONO SOLI, HANNO PAURA, FANNO L'AMORE E MUOIONO.
FACCIAMO TUTTI LE STESSE COSE, LE CONOSCIAMO BENE ORMA,
EPPURE NESSUNO NE PARLA»



SONO
INNAMORATA
PERSA MA Mi
SENTO QUASI
SEMPRE LIMITATA
A FARETUTTO,
PER PAURA DI
FERIRE O DI
SBAGLIARE.

Ml SENTO SEMPRE
IN COLPA



VORREI SAPERE
L’INIZIO DELLA MIA
STORIA.

COME DICE TRACEY
EMIN, ANCHE IO
VORREI DIRE ALLA
ME DELL’'INFANZIA:
«SUSSURRO AL
MIO PASSATO
FORSE HO
UN’ALTRA SCELTA»




MI SENTO
PERENNEMENTE
FUORI LUOGO,
NON PER IL POSTO
IN SE, MA PER LE
PERSONE CHE
TANTE VOLTE NON
FANNO ALTRO CHE
SPRECARE
OSSIGENO ED
ENERGIA

A GIUDICARE



AMARE
NON E
UNA COSA
CHE TUTTI
SANNO FARE




TRANQUILLI
LA PRIMA
VOLTAE
TRAUMATICA
PER TUTTI




SElI VECCHIO
QUANDO GUARDI
INDIETRO,

SEl GIOVANE
QUANDO GUARDI
AVANTI,

SEI MATURO
QUANDO GUARDI
INDIETRO E
AVANTI



EMPATICO
EMPATICO
MA POI

CON ME
ZERO




ESSERE
SOLI
O
SENTIRSI
SOLI?




PERCHE
DIRE DI NO

FA COSI
PAURA?




VORREI
IMPARARE
AD AMARMI
DI PIU
PERCHE
SONO
TROPPO
INSICURA DI
ME STESSA




NON CREDO
DI POTER
MAI
SUPERARE
LA MORTE

DI MIO PADRE



INTERLINKED




VORREI SOLO CHE LE
PERSONE IMPARASSERO
A GUARDARE CON PIU
PROFONDITA NEGLI
OCCHI DEGLI ALTRI.

GLI OCCHI SONO IL
PUNTO DA CUI PARTE
OGNI COSA, IMPARARE
A LEGGERLI SIGNIFICA
SCORGERE L’ANIMA
DELLE PERSONE

E AMARLE PER QUELLO
CHE SONO, MA ANCHE
ODIARLE



IMPARATE

A OSSERVARE,
NON DATE
NULLA PER

SCONTATO
E AMATE




SONO SOLA
STASERA SENZA
DI TE!

MI HAI LASCIATA
DA SOLA DAVANTI
AL TRENO

(C’E SCIOPERO)
MI VIENE DA
PIANGERE



CHISSA SE SARA
CAMBIATO
QUALCOSA
APPENA SI
RIVEDRANNO |
NOSTRI MESSAGGI
SCRITTI A PALAZZO
STROZIZI IL
6/05/2025

AUGURO IL MEGLIO
A TUTTI!



VORREI
RIUSCIRE

A ESPRIMERE
MEGLIO

LE MIE
EMOZIONI




NON HO
MAI DETTO
A NESSUNO
CHE CERTI
GIORNI BUI
NON MI SENTO
BENE CON IL
MIO CORPO




APPREZZARMI
DI PIU.
MOSTRARE

PIU AMORE PER
1 MIEI
GENITORI.
CREDERE DI PIU
IN ME STESSA




NON
PARLATE

DELLA VITA
DEGLI ALTRI
SENZA
CONOSCERE
LA LORO
STORIA




MOLTE VOLTE
Ml SENTO
SOPRAFFATTA
DAI MIEI
PENSIERI,
VORREI
SPEGNERE LA
MENTE




NON
Cl PENSO
MA Mi

MANCHI




NON HAI AVUTO
RISPETTO PERIL TUO
CORPOE PER LA TUA
PERSONA

HAI PERMESSO TROPPE
VOLTE DI ENTRARE NELLA
TUA INTIMITA E
ROVINARLA

NON HAI RICONOSCIUTO
LA TUA IMPORTANZA

E AL GIORNO D'OGGI
SENTI UNA PARTE DI TE
MANCARE E CHE
PURTROPPO NESSUNO
PUO DARTI INDIETRO



PENSA MENO
E LIBERA

LA MENTE
DAI MILLE
PENSIERI
NEGATIVI




VEDO
IL MONDO

A COLORI

MA M|l SENTO
IN BIANCO

E NERO




Sl GENTILE







HO ROVINATO

GLI ANNI PIU BELLI
DELLA MIA VITA
PASSANDOLI NEGLI
OSPEDALI, PER
COLPA MIA, COLPA
DEL PENSIERO, DEL
CERVELLO.

IL MIO CORPOE
SBAGLIATO MA
D’ALTRONDE DEVO
VIVERCI, NO?



NON C’ERA
NULLA
OLTRE AL

SANGUE?




RICORDATI DI
CONOSCERE
TE STESSO




IN POCO TEMPO
Ml SONO
RITROVATA
COMPLETAMENTE
SOLA
ETUTTO
PER UNA
STUPIDA SCELTA




HO PAURA
DELL'AMORE



VORREI CHE
IL MONDO
FOSSE COME
LO VEDEVO
DA BAMBINO






Ml PIACE CHE
IL MIO CORPO
SESSUALE
SIA
DELL'ALTRO...
CHE LALTRO
SE NE
APPROPRI




PENSO DI
AVER PAURA
MA DOVREI
IMPARARE
A STARE
TRANQUILLA







RACCOGLIERE
L’ULTIMO SGUARDO
DI CHI STA
MORENDO

E PESANTE.

MA QUEGLI

OCCHI BLU

MAI AVUTI

DANNO SPERANZA
DI UN PEZZO

DI CIELO




AVRESTI
DOVUTO
VIAGGIARE




QUEL SENSO

DI VUOTOE

QUEL SENTIMENTO
DI ESTRANEITA
DALLA REALTA

E DAL MONDO
NON MI
ABBANDONA.
VORREI TROVARE
QUELLA SERENITA
E TRANQUILLITA
INTERIORE




VORREI TROVARE
QUELLA PERSONA
CHE MI AMI PER
QUELLA CHE SONO,
COSI DA POTER
ESSERE AMATA

DA UN AMORE
SINCEROE ALLO
STESSO TEMPO
RENDERE QUESTO
SENTIMENTO



DEVO
SMETTERLA



VORREI
SENTIRMI
AMATA

DA QUALCUNA
O DA ME

SENZA ESSERE
LASCIATA SOLA




TI VOGLIO
E Tl VORRO

SEMPRE BENE.
MI HAI FATTO
BENE AL CUORE.
GRAZIE




Ml PARAGONO
SPESSO AD
ALTRE PERSONE
PER QUALSIASI
COSA, QUESTA
MOSTRA Ml HA
APERTO

GLI OCCHI,
GRALZIE
TRACEY EMIN



LA SOLITUDINE
E CAUSA DI
SOFFERENZA,
SPECIALMENTE
PER | GIOVANI.
SOLOCONIIL
TEMPO LA SI
ACCETTERA

ED E NECESSARIA
PER IMPARARE
AD AMARE



VORREI POTER
LASCIARMI
ANDARE E

AMARE SENZA
PREOCCUPAZIONE,
SENZA VINCOLL,
SENTIRMI LIBERA



TUTT’ORA
PENSO ANCORA
A NOI MA
TI TENGO
NASCOSTO
NEL CUORE
PERCHE FAI
ANCORA
TANTO MALE




AVENDO IO E
TRACEY EMIN
UN EVENTO
IN COMUNE,
QUESTO

Ml FA SENTIRE
MENO SOLA




HO PAURA
DI PROVARE



FORSE
VAl BENE
COSI!




ANCHE SE CERCO

IN TUTTI | MODI DI CREARE
CONTINUAMENTE DELLE
SCUSE PER DIFENDERTI,

IN FONDO NON TI HO

MAI PERDONATO E
SOLAMENTE PENSARE ALLA
TUA FACCIA E AL TUO
CORPO MI FA TREMARE.
NON POSSO ACCETTARE
QUELLO CHE MI HAI FATTO,
ANCHE SE CAPISCO CHE
STAVI MALE 10 NON

TE LO AVREI MAI FATTO.

OK CHE E LA NOSTRA PRIMA
VOLTA CHE VIVIAMO, MA SE
MI AMAVI PERCHE FARLO?



DIOE LA FONTE
RIGENERANTE

DI OGNI VITAE
SENZA DI LUI NON
ESISTEREBBE IL
TUTTO MA IL NULLA
INSENSATO.

CHI E INVISIBILE
TRA NOI?

NOI STESSI,

MA NON DIO






I’D LIKE TO BE FREE,
WITH YOU, TO
TRAVEL, TO SEE,

TO TOUCH.

| WANT TO FUCK
YOU HARDLY,

TO LOVE MORE
WHEN WE HAVE SEX.
| WANT YOU TO BE
HAPPY, I’'D RATHER
BE IN YOU THAN
WITHOUT YOU



VORREI NON
ESSERE USATA
PER IL MIO

CORPO!



VORREI CHE GLI
ALTRI SAPESSERO
CHE SONO MOLTO
CONVINTA CHE
TUTTO QUELLO
CHE MI PROPONGO
LO RIESCO A
RAGGIUNGERE E A
VOLTE M|l IMPORTA
POCO PER LA
MANIERA IN CUI
POSSO RIUSCIRCI



SONO STATO
UNA PERSONA
ORRENDA,
DURANTE UN
PERIODO DELLE
SUPERIORI,
CON UNA
PERSONA A ME
TANTO CARA




VORREI MI
MANCASSI
SEMPRE.
TI AMO MA
NON LO SO,
SONO GAY,
E DIFFICILE.
E BELLO IL
CORPO




LOVING HARD
AND BEING
LOVED THE SAME
WAY MAKES YOU
FEEL SOFT,

NO PAIN

JUST GLORY




VORREI CAMBIARE
ATTEGGIAMENTO
PERCHE SONO
TROPPO BRAVA



QUANDO PENSO
AL SESSO
PENSO A
QUALCOSA

DI STRANO
MA ALLO
STESSO TEMPO
INTRIGANTE




ESELA
NOSTALGIA
DEL PASSATO
FOSSE
SOLTANTO
UN’ILLUSIONE
DEL PRESENTE?




VORREI
LIBERARMI
DALLE
PARANOIE ED
ESSERE IN PACE
CON ME
STESSA SENZA
FINGERE




QUESTA NONE
UNA VITA FATTA
PER PERSONE
SENSIBILI.

LA VITA Tl UCCIDE
DEVI ESSERE TU
BRAVO A NON
FARTI PRENDERE
E MORIRE

PRIMA DI VIVERE



SIAMO SCHIAVI
DELLA
CONVENIENZA
MENTRE
CERCHIAMO DI
COMBATTERLA.
CHIEDO SCUSA
ATUTTELE
PERSONE A CUIHO
FATTO DEL MALE



NON SO
PERCHE
MA MI FAI
ANCORA
UN CERTO
EFFETTO




NON POSSO
ESSERE
LA DONNA
DELLA
TUA VITA
PERCHE GIA
SONO LA
DONNA
DELLA MIA




NON
DORMO
LA NOTTE,
Ml SCOPPIA
LA TESTA




TALK

IS THE KEY,
STOP BEING

A SPECTATOR,
BE PROUD

OF YOURSELF




ALBERGA IN ME UN TEDIO
ESISTENZIALE

CINGE DI NERO LA VITA
MIA QUELLA DEL CORPOE
QUELLA DEI GIORNI.

MI SOFFOCA E CON ME IL
TEMPO.

UN DESIDERIO
VELLEITARIO DI MORTE,
CHE ALTRO NON E CHE UN
ANELITO, UN ENORME
CONVULSO VERSO
L’ESISTENZA



DEVO IMPARARE
A RISPETTARE

IL MIO CORPO,
MA IN
PARTICOLARE
ME STESSA.

NON ACCETTO DI
AVERE 17 ANNI

E PRETENDO
TROPPO DA ME



VORREI

AMARMI
E AMARE
IL MIO
CORPO




A VOLTE

Ml SENTO
FUORI
POSTO




HO RINUNCIATO
HO RINUNCIATO
HO RINUNCIATO
VORREI!




SO CHE LA VERITA
RISIEDE NELLA BIBBIA
ANCHE SE HO
DIFFICOLTA A FARE IL
VOLERE DI DIO.

LA VIA PER LA VITA
ETERNA E STRETTA
DA PERCORRERE,

MA | SUOI BENEFICI
SONO IMMENSI,
PERCHE DIOE
AMORE



VIVERE LA PERDITA DI
UNA PERSONA CARA
PORTA ALLA
DEPRESSIONE.

TU VORRESTI TORNARE
INDIETRO NEL TEMPO PER
RIVIVERE/VIVERE DEL
TEMPO CON LEI.

IL TEMPO SCORRE,

IL MONDO GIRA E LA VITA
VA AVANTI, TI RITROVI DA
SOLA, SPERDUTA.

ALLA FINE RIMANITUE IL
FATIDICO GIORNO IN CUI
SEIl STATA LASCIATA.

TI RIMANE UN YUOTO



VORREI LASCIARE
ANDARE LA ME
TROPPO BUONA CHE
NON S| FA TRATTARE
CON RISPETTO.
VORREI MANTENERE
LA MIA PERSONALITA,
LA MIA GENTILEZZA

E LA MIA VOGLIA DI
ASCOLTARE GLI ALTRI
E DI ESSERCI SEMPRE



PRIMA DI
IMPARARE A
FARE SESSO

HO IMPARATO A
FARE L'AMORE
CON ME
STESSA.
AMATI PER
AMARE




SPESSO
SENTO LA
SOLITUDINE




SE ANDATE A
LETTO CON UN
FIDANZATO
NON SIETE VOI
LE CATTIVE.
10 NON SONO
CATTIVA




HO UNA
SENSAZIONE
DI YUOTO
LA NOTTE,

NON DORMO,
MA PENSO
MOLTO AL
DOMANI




HO PAURA
DI VIVERE
E FAR
SOFFRIRE

LE PERSONE

A CUI TENGO




TRACEY EMIN
FACCIAMO
UN QUADRO
INSIEME?




HO FREDDO
MA NON
ALLACCIO PIU
IL CAPPUCCIO




VORREI CHE LA
SESSUALITA NON
FOSSE VISTA
COME TABU E CHE
LA DONNA CHE
PRATICA MOLTO
SESSO NON FOSSE
VISTA COME UNA
“POCO DI BUONO”



QUANDO GLI ALTRI
RIDONO IO FINGO.

MI SENTO CRETINA E NON
PROVO NESSUNA
EMOZIONE.

QUANDO GLI ALTRI
ESCONO IO M
NASCONDO, PERCHE ODIO
LA TIRITERA CHE SI CREA
PER SCEGLIERE.

10 MI SENTO DIVERSA

10 MI SENTO SERIA

10 SONO SEMPLICEMENTE
NEL POSTO SBAGLIATO,
CIOE CONTE



L’AMORE E
PIU POTENTE
DEL DOLORE




ALCUNE VOLTE
AMO LA
SOLITUDINE,
ALTRE VOLTE
HO PAURA DI
STARE SOLA




STARE MALE PER
UNA PERSONA

CHE NON TI AMA
PER QUELLO CHE SEI
E Tl FA CAMBIARE
PERCHE Tl OBBLIGA
A CAMBIARE CIO
CHE AMI.

IO VOGLIO
CAMBIARE UN
AMORE TOSSICO
CHE FA MALE



IL SESSO
TI DA
COMPAGNIA
MA NON

TI TOGLIE LA
SOLITUDINE




AVREI
DOVUTO
LASCIARE IL
MIO
RAGAZZO
PRIMA




VORREI
CHE LA MIA
FELICITA
NON
DIPENDESSE
DAGLI ALTRI




SE NON
CI RIESCI
NON MUORE
NESSUNO!




SONO IN ETA ADOLESCENZIALE
MA SENTO IN ME LA SICUREZZA
DI QUESTE PAROLE: PROVO UN
SENTIMENTO TALMENTE FORTE
PER LA MIA PERSONA AMATA DA
MORIRE; CHE IL MIO CUORE
POSSA CESSARE DI BATTERE DA
QUANTO LE MIE EMOZIONI
SOPRAVVALGONO.

HO BISOGNO FISIOLOGICAMENTE
DI CONTATTO: PELLE A PELLE,
TOCCHI, BACI, ABBRACCI, DA
SENTIRNE LA MANCANZA IN
LORO ASSENZA.

CIO CHE PROVO SI RIFLETTE
NELLA MENTE DELLA MIA META,
ALLO STESSO MODO LA MIA
MENTE FLUTTUA NELLA SUAE LA
SUA FLUTTUA NELLA MIA



VIVA | BOYS
ELE GIRLS
DEL MIO
GRUPPO,
SPERO IN
UNA BELLA
ESTATE




DON'T MIND
WHAT PEOPLE
THINK ABOUT
YOU.

JUST LETIT GO
AND BE
YOURSELF




LA LUCE NON
SIGNIFICA
SEMPRE
SERENITA,

A VOLTE
MOSTRA ANCHE
TUTTE LE
DEBOLEZZE




VYOGLIO
ESSERE
LIBERAE
SOLA
SEMPRE




PERDONARE
SE STESSI
FA PIU
MALE DI

PERDONARE
UN ALTRO




MOLTE
VOLTE LA
VICINANZA
DI UNA
PERSONA
NON BASTA




CE LA FARAI



SONO STATA IN UNA
RELAZIONE DOVE IL
SESSO ERA LA COSA PIU
IMPORTANTE. PASSAVAMO
ORE SU QUEL LETTO E DI
CONVERSAZIONI NE
ABBIAMO AVUTE POCHE.
CONOSCEVI FISICAMENTE
OGNI CENTIMETRO DEL
MIO CORPO, DELLA MIA
SCHIENA, EPPURE NON
SAPEVI IL MIO COLORE
PREFERITO.

MA 10 LO AMAVO!



VORREI FARE GRANDI
COSE NELLA VITA, MA IL
GIUDIZIO DEGLI ALTRI Mi
FERMA E Ml FA CREDERE
VERAMENTE CHE QUELLE
COSE CHE DICONO SIANO
VERE. SPERO CHETRA 10
ANNI ABBIA TROVATO LA
MIA STRADA E SIA
RIUSCITA ALMENO UN
MINIMO AD ESSERE FIERA
DI ME. SPERO CHE ANCHE |
MIEI SIANO FIERI DI ME.
UN BACIO ALLA ME DEL
FUTURO



MI SENTO SPESSO
SOLAE
INCOMPRESA,

POI DOPO AVER
URLATO CONTRO
IL MONDO,
CONTRO ME,

Ml RIAPPACIFICO
COL MONDO



SIl TE STESSO



NON POTRAI
MAI CAPIRE
IL MALE CHE

Ml HAI FATTO




IL MIO SOGNO

E MORIRE

DI OVERDOSE

A 20 ANNI
(POSSIBILMENTE
MDMA)




E IMPORTANTE
FARE L'AMORE




SPERO DI RIUSCIRE
A RAGGIUNGERE
TUTTI | MIEI
TRAGUARDI E
SPERO DI RIUSCIRE
A OLTREPASSARE
GLI OSTACOLI CHE
SI PRESENTERANNO
NEL CORSO DELLA
MIA VITA.

Ml AUGURO UN
FUTURO PIENO DI
FELICITA E DI BENE



IL MONDO
DOVREBBE
ESSERE
LIBERO DA

QUALUNQUE
PREGIUDIZIO




HO AVUTO
UN RAPPORTO
A3




VORREI
RIUSCIRE A
GUARDARMI
ALLO
SPECCHIO
SENZA
DETESTARMI




SE NON SEI
FELICE
BEVI DI PIU



HO SOFFERTO

DI DEPRESSIONE
DOPO LA FINE
DELLA RELAZIONE
CON IL MIO EX
RAGAZZO.

E NEI MIEI
PENSIERI TUTTI |
GIORNI



IMPARARE DAGLI
ERRORI Cl RENDE DELLE
PERSONE MIGLIORI.
LA COSA PIU
IMPORTANTEE LA
CONSAPEVOLEZZA DI
ARRIVARE A FINE
GIORNATA E AVER
FATTO IL POSSIBILE.
VORREI SENTIRMI
LIBERA DI ESPRIMERMI
SENZA LA COSTANTE
PAURA DEL GIUDIZIO
DEGLI ALTRI



AVREI
VOLUTO
ESSERE

UN ALTRO,
MA ORMAI




HO PAURA
DEL BUIO



LA SOLITUDINE
Cl ILLUDE DI
ESSERE PIU
FORTI




NON CREDO

CHE TI
SUPERERO MAI,
POTRANNO
PASSARE ANNI,
HAI UN PEZZO
DEL MIO CUORE,
SARA PER
SEMPRE TUO!



FAKE

REAL



MI SENTO
SBAGLIATA/O
E SOLA/O
PERCHE A
18 ANNI NON
HO ANCORA
FATTO SESSO

P.S. TI AMO



NON HO MAI
SMESSO DI
SENTIRMI
SPORCA
DOPO QUELLO
CHEMIE
SUCCESSO




DOVREI
IMPARARE A
CONFRONTARMI
PIU SPESSO CON
LE PERSONE




VORREI

APPARIRE
COME SONO
VERAMENTE,
SPESSO Mi
GIUDICANO
DALLE
APPARENLZE




IN TANTI
MOMENTI HO
IL PENSIERO
CHE MIO

BABBO TENGA
PIU ALLA SUA
COMPAGNA
CHE A ME




HO VISTO
LA MORTE
DAVANTI




APRIRMI

CONTUTTE
LE PERSONE




CURIOSITA-
STUPORE




VORREI
CHE Mi
VEDESSE
PER
QUELLO
CHE SONO




Ml GIUDICANO
SEMPRE, NON
SANNO NULLA




